Warme Getranke

64. Kaffee® 250¢€
65. (aféaulait” 300¢€
66.  Espresso” 250¢€
67.  Cappuccino® 300¢€
68. Latte Macchiato® 350 €
69.  Tirkischer Mocca® 300¢€
71.  Choco 250 €
72 TirkischerTee® frischaufgebriiht grTasse 2,00 €
73.  vers.Krautertee oder Friichtetee 200¢€

Soft Getranke A !
74.  Coca Cola/-light**" Fanta™ Sprite’, Mezzo **" 4,50 € 380€ 320€
75. Wasser Still/ Kohlensaure (0,21) 450 € 280€
76.  Uludag’"*(Gazoz),- Orange *** 450¢€ 300€
77, Orangensaft(021) 280¢€
78.  Apfelsaft(021) 280¢€
79.  Apfelschorle (0331) 300 €
80. Ayran(021) 200¢€
81.  Vitamalz 300€
82.  FritzCola, Orange 350 €

Alkoholische Getranke

83.  Beck's, - Alkoholfrei o.- vers. Mix Sorten 0331 350¢€
84.  Krombacher 0331 350¢€
85.  Krombacher Radler 0331 350¢€
86. Tranziskaner Hefe hell/ -Alkoholfrei 051 420¢€
87 Tiirkischer Rot- oder Weiwein (trocken) 021 480¢

88.  Tiirkischer Raki 350 €

2d
Suppe

89.  Hausgemachte Suppe (Wintersaison) + Brot 550 €

Die Speisen und Getranke auf unserer Speisekarte enthalten folgende Unvermeidbare
Zusatzstoffe, die laut Gesetzgeberkennzeichnungspflichtig sind:

Speisen,welche Allergene enthalten sind wie folgt gekenntzeichnet:
A) Glutenhaltiges Getreide, B) Krebstiere, €) Eier, D) Fische, E) Erdniisse, F) Sojabohnen G) Milch,
H) Schalenfriihte, 1) Sellerie,J) Senf. K) Sesamsamen, L) Schwefeldioxid, M) Lupinen, N) Weichtiere

Zusatzstoffe
1-Rind 2- Pute 3- Sojaeiwei 4- Phosphat 5- Konservierungsstoffe 6- Antioxidationsmittel
7-Magermilch Kase 8- Geschwarzt 9- Farbstoff 10- Edamer 11- Geschmacksverstarker
12- Dextrose 13- Koffein 14- St ungsmittel

Allergene finden Sie auf unserer Homepage oder beim Personal
www.la-truva.de

Di.- So. ab11.00 h
www.la-truva.de

la Truva - setzt sich aus dem Truva

(aus dem tiirkischen) :

Troja zusammen, welches in der heutigen Tiirkei
liegtund die Heimatstadt des Inhabers ist.

Das la soll eine Assoziation zu dem

Mediterranen liefern.

Die Geschichten tiber Troja sind aus der Mythologie weit
verbreitet, nun sollen auch die Kostlichkeiten dieses
Flecks verbreitet werden.

Das siidlandische Ambiente und Farbspiel des la truva,
lasst einen fiihlen, als ware man zu Hause bei Freunden!

Feinkost meets Donerspiefd-ist unsere Devise...
Nichts verklemmtes und keine normale Bude ist
hier zu erwarten!

JLanakkale

Design by Nihal Dogrul-Scrivo, Preis- und Druckfehler vorbehalten.

mediterrane kostlichkeiten

Lassen Sie'sich vonunserenifrischen

~ g ; ‘
. Produkten imimediterranem
W Ambien te]aberzeugen

L N Jeitunstkonnen Sie vorbestellen
hd abholen ™%
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108.

Gefiillte Weinblatter mit Reis & Krautern 5Stk.
Gebratene Paprika, hausgemacht

Gebratene Auberginen, hausgemacht

Gebratene Zucchini hausgemacht

Schafskase’ gewtirfelt mit Krautern & Olivenol verfeinert
Gefillte Paprika/ Cocktail Paprika,

rote oder griine, mit Frischkase® gefiillt

Kalte Platte

mit einer Auswahl von vers. hausgemachten Gemiise & Oliven®
Oliven® grine (mit Mandel) oder schwarze (kernlos)
Ezme (scharfe Paprika-Paste), hausgemachte Spezialitat

Zaziki®®’ (scharf 0. normal)

320€
320€
320€
320€
320€
350€

750 €

300¢€
280€
250€

110.

1.

1.

3.

114.

115.

116.

Gemischter Salat Klein
Fisbergsalat, Tomaten, Gurken, Kraut und Zwiebeln 500 €

Salat Istanbul
Fisbergsalat, Kase?", Putenschinken, Tomaten, Gurken und Fi

Hirtensalat
Fishergsalat, Schafskase’, Tomaten, Gurken, Oliven® & tiirk Peperoni

Thunfischsalat

Fisbergsalat, Thunfisch, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Mais

Salat truva
Fishergsalat, Kase™”, Tomaten, Gurken, Oliven®, Mais, Putenbrust,
Champignons und eine So8e nach Wahl

Insalata Caprese,
Mozzarella, Tomaten, Basilikum& Olivenol

Krautsalat hausgemachte Spezialitat

Doner Klein

Doner", Donerfleisch**im Fladenbrot* mit Salat und Zaziki<*'

DonerTeller 800¢€
Donerfleisch'****mit Pommes oder Reis dazu Salat & Zaziki**’!

Iskender Kebab, Dinerfleisch'*>¢ auf gerdstetem Brot®
mit kaltem Joghurt® und einer spezial Tomaten-Buttersofie

Mini Doner"*
Danerfleisch™*>¢im I. Fladenbrot* mit Salat und Zaziki’

Doner mediterran Teller"®
Donerfleisch'*** dazu ein Salat mit Schafskése’ Oliven® & Zaziki“®’

Doner Box'*
Pommes, Donerfleisch'***>¢ Salat und Zaziki“®” in einer Box serviert

Pommes Frites 250 €

Grof
700 €
850 €
850 €

900 €

900 €

700 €

300€

Grof

700 €
14,00 €

1450 €

400¢€

1200 €

550 €

350 €

Vegetarisches / Vegan

Vegetarische Tasche im Fladenbrot* mit gebratenen 6,50 €
Zucchini - Auberginen,-Paprika, Salat, Schafskase’ & Zaziki*’
91.  Vegetarische Tasche +Donerfleisch'€im 800¢€
Fladenbrot"mif gehratenen Donerfleisch'****, Zucchini,-
Auberginen -Paprika, Salat, Schafskase’ & Zaziki“!
92, Vegetarischer Duirtim frisch gehackenes diinnes 700 €
Fladenbrot* gerollt mit Zucchini -Auberginen,-Paprika, Salat,
Schafskase & Zaziki“®'
93.  Vegetarischer Spiefd mitvers fr. Gemiise am SpieR in 1200 €
der Pfanne zubereitet, dazu Pommes o. Reis, Salat und Zaziki**’
94.  Vegetarische Pfanne 1300€
Auberginen, Zucchini, Paprika, Zwiebeln, Tomaten, Pilzen;
Oliven®, Mais, Brokkoli & Reis in der Pfanne zubereitet
Extra Zutaten: bei Gemiise, extra Kase” " oder Parmesan, Knoblauch mit jeweils 100€
Aufschlag. Bei Salami®*”, Sucuk>*"* und Putenbierschinken mit 100€
Aufschlag. Bei Speisen jeweils 1. Poxtion Brot inbegriffen, weitere Portion je 100€

Spezialitaten des Hauses

18.

20.

Fleischgerichte

25.

26.

27.

28!

29.
30.
34.

Diirim® (Teigrolle), fr- gebackenesdimnes Fladénbrot: 750.€
gerollt mit Donerfleisch'**>° Salat und Zaziki *’

Lahmacun Salat 600¢€
mit Hackfleischbelag, Salat und Zaziki“*’, gerollt

Lahmacun® Speziale 850 €
mit Hackfleischbelag und Donerfleisch"***** dazu Salat & Zaziki“™”, gerollt

Pide*““ fr zubereitete Spezialitataus Pizzateig mit 2 Zutaten 8,50 €
n.Wahl:zB.Hackfleisch, Sucuk®**? o. Spinat o. Vegetarisch +Sofe

Borek” Blatterteig gefiillt mitversch. Sorte 450€
Borek" mit Salat und Zazikic*’ mit gem Salat & Zaziki®! 800 €

la truva Pfanne mit Donerfleisch'*>* fr. Paprika, Tomaten, Reis, 14,00€
Champignons und Oliven® in der Pfanne zubereitet

Pfanne Pute mit Putenfleisch, frische Paprika, Mais, Reis, 14,00 €
Champignons und Oliven® in der Pfanne zubereitet

Pute al truva, Putenschnitzel mit frischen Champignons 1250.€
in Sahnekrautersofe®, dazu Pommesnd Salat

Rutenschnitzel 1250 €
in Rahm*- Zigeuner’ -oder JagersoRe’*’ dazu Pommes und Salat
ChickenNuggets(10stk.) mit Pommes, Salat & Soe nach Wahl 950€
Calamaris (10stks) it Pommes®& Zaziki**'o:Remoulade® 10,00 €
Kofte Teller (Frikadelle) 1250 €

mit Pommes oder Reis dazu Salat und Zaziki*’

37.

38.

39.

40.

41.

42.

8.
44.
45.
46.

47.

48.
49.
50.

51.
52.

53.

54.

55.

56.

57.
58.

59.

60.

6l.

62.

Pasta Sucuk®>*# fr. champignons, Sucuk***”
(Knoblauchwurst), Brokkoli & Sahnesofie®

Pasta” al forno, Rindersalami*®*”, PutenPutenschinken,
BolognesofSe und im Ofen mit Kase™ & Fi tiberbacken

Pasta® della truva, Donerfleisch' Sahnesofe® und Kase®

Pasta zum selber kombinieren, mit2 Zutaten
nach Wahl, einer Sahne-, Bolognese- oder Tomatensofie

Klein

22cm
Margherita, Tomaten & Kase” 500 €

Pizza Biga, Donerfleisch**5¢ Kase™® Schafskase’, 6,50 €
Tomatén, frische Paprika & Oliven®

Prosciutto, 6,00¢€
Tomaten, Kase*”, Putenschinken*® & Champignons

Pizza truva, Tomaten Kase” Spez. Hackfleisch *&Fi -~ 6,00 €
Cipolla, Tomaten, Kase™ Schafskase’ & Zwieheln 5,50 €
Rustica, Tomaten Kase™, Salami & Champignons 6,00 €
Salami, TomatéiKase™ & Rindersalami’™>* 6,00 €
Pute Tomaten Kase™ Paprika, Zwiebeln & Putenstreifen 6,50 €
Hawaii, Tomaten,Kase”” Putenschinken & Ananas 6,00 €
Funghi, Tomaten, Kase”* Champignons 6,00 €

Akdeniz, 550€
Tomaten, Kase’* Mozzarella, Basilikum & Oregano

Tonno, Tomaten, Kase™, Zwieheln & Thunfisch 6,00 €

4 Kasesorten Tomaten, Kase™ Mozzarella, 600¢€
Schafskase’ & Gorgonzola

Vegetarisch, Tomaten, Kase™ Zucchini, Aubergi- 6,00 €
ne, Paprika, Brokkoli, Knoblauch & Oregano

Diavolo (scharf), Tomaten, Kase”, 6,00 €
Rindersalami**** Oliven® scharfe Peperoni

Spinat Tomaten, Kase™®, Spinat, 6,00 €
Zwiebeln, Mozzarella & Knoblauch

Krabben, Tomaten, Kase®®, Krabben & Knoblauch 6,00 €

Marinara Tomaten Kase" Meeresfriichte& Knoblauch -~ 6,00 €
Zingara, Tomaten, Kase”", Rindersalami®”*, 6,50 €
Thunfisch, Champignons, fr. Paprika & Peperoni

Sucuk, 650 €

Tomaten, Kase” Sucuk®**” & Champignons

Calzone Tomaten, Kase”" &2 Zutaten nach Wahl 650 €
7.B Donerfleisch*****, Rindersalami’***, 0. Spinat

Pizza zum selber kombinieren 650 €
3 Zutaten

Pizzabrot, Kase-Krauter oder Knobi-Krauter

Grof
30 cm

900 €
1200 €

1150 €

1150 €
1050 €
1150 €
1050 €
1150 €
11,00 €
11,00 €
1050 €

1200 €
11,00 €

1200 €

1150 €

1150 €

1150 €
1200 €
1250 €

1150 €

1250 €

1350 €

350€

11,50 €

1250 €

1,00 €
1250 €

18,00 €
1600 €
18,00 €
1750 €
1850 €
1750 €
1750 €
1700 €

2050 €
1900 €

1850 €

1850 €

1850 €

1900 €
1950 €
20,00 €

1950 €

2050 €



